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Dott. Ariberto Faretra, Psicologo, Psicoterapeuta, Ricercatore

Psicologo Clinico e Psicoterapeuta, Individuale, della Famiglia e di Comunita, Conduttore di Gruppi. Formazione e
Ricerca Psico-Sociale, Psicologia della Comunicazione e Marketing.

Nazionalita Italiana, coniugato

Nato a Novara il 22-02-1957, Residente a Rivoli (TO) in Corso Torino 11

Contatti: Mobile 348-3318725, ariberto.faretra@libero.it, ariberto.faretra@afresearch.it

Studio di Psicoterapia e Psicologia: Corso Torino11, 10098 Rivoli (TO),

Altre sedi: Torino, c.so P. Eugenio 3/E - Milano, Via Sigieri 5

Iscritto allAlbo Professionale dell’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte al N° 982 del
13/07/1993 con riconoscimento dell’'esercizio della Psicoterapia ex art.35.

Titoli e Curriculum Studi

e Diploma di Maturita Scientifica: Liceo “E. Fermi” di Arona (NO), votazione 50/60, 1976

e Laurea in Filosofia (Ind. Psicologico), Un. Degli Studi di Milano; voto 108/110, Tesi “Piccolo
Gruppo e Codici affettivi’: Discussione Caso clinico (Psicosi) Prof. Fornari e Charmet 1986

e Diploma di Specializzazione Post-Universitaria in Psicologia Clinica e Sociale presso I'Universita
Statale di Milano, Tesi su Ricongiungimento madre bambino in Asilo Nido 70/70 e Lode, 1989

e Training di Formazione continua (gruppo Balint) con equipe Operatori Centro Socio Formativo
(Piano CEE) Dott P. Parietti 1983-1989

e Scuola di Psicoterapia Centro Psicologia Clinica Prov. Milano: prof. Zapparoli 1988-89
e Scuola di Formazione Terapia della Famiglia: Centro G. Bateson, Milano 1990-1992
e Gruppo di Formazione per la Ricerca Sociale e di Marketing: Eurisko, Milano 1990-95

e Training Psicoanalitico ed Analisi personale presso Analista Didatta della Societa Psicoanalitica
Italiana (SPI ind. Freudiano), dall'anno 1999 al 2007

e Membro e associato Esomar (Ente mondiale degli Istituti di Ricerca) dal 2000 al 2007 e Membro
e fondatore della Psycholinguistic Association dal 2002 al 2010
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Curriculum ed Esperienze Professionali

Il Dott. Faretra opera dal 1989 come Psicologo Libero Professionista, Psicoterapeuta, Formatore di
Gruppi e Supervisore in Istituzioni Pubbliche e Private, &€ Consulente in Psicologia del Lavoro e delle
Organizzazioni; indichiamo le esperienze piu significative:

e Operatore e Coordinatore presso Centro Socio Formativo (piano CEE) ASL 55 Comune
Verbania (VB), per la Riabilitazione, Formazione Professionale e Inserimento Lavorativo di
Disabili Psichici over 14 anni, 1983-1989

e Psicologia Clinica: attivita Libero professionale per Individui, coppie, famiglie e Gruppi:

» Dal 1988 al1993: Studio Psicologia Clinica, Corso Sempione 49, Gravellona Toce (VB) —
Dott. Maltempi, dott.ssa Colonna

» Dal 1991 al 1998: Psicoterapeuta presso Associazione Centri del VCO, Gravellona Toce
(VB), Riabilitazione Neuropsicomotoria e Neuropsichiatria Infantile — Dir. P. Gasparini

» Dal 1993 al 2006: Studio Professionale; P.za Cadorna Stresa (VB) - dott. D’Onofrio,
Dott.ssa Colla, Dott. Gnemmi

» Dal 2007 al 2009 e dal 2011 al 2023: Studio Privato: Corso Torino 11, Rivoli (TO), Centro
Medico Meliorem e Studio Psicologia Sociale AF, C.so San Martino 4 Torino

e Formazione e Supervisione nelle Organizzazioni, Psicologia Sociale e di Comunita:

» Interventi di Formazione Operatori Sanitari ASL 55 (VB) (Medici, Psicologi; paramedici e
Ass. Sociali) anni 1990 - 1998

» Supervisione e discussione di Casi inserimento Scolastico-Professionale Provveditorato
Studi di Novara Sc. Medie Inferiori e Sc. Professionali, Prov VB

» Progettazione, sviluppo Metodologia e gestione interventi Educazione Sanitaria “Peer
Education” (prevenzione HIV, Tossicodipendenze, “Bullismo”), Associazione Contorno
Viola: ASL 55 Verbania, Omegna, Domodossola (VB), Fermo-Porto S. Giorgio 1996-2000

» Conduzione Gruppi di Auto-Aiuto soggetti HIV+ : Contorno Viola ASL 55 (VB)
» Intervento di Formazione sul Benessere Lavorativo: Comune di Caselle (TO) 2016-17
e Collaborazione associazioni Volontariato e Privato Sociale:

» Supporto, Supervisione e Formazione Operatori, Volontari e Peer Educator associazione
di Volontariato “Contorno Viola’- Verbania 1995-2000

» Progettazione e sviluppo metodologia interventi di prevenzione “Peer Education” rivolti ad
Adolescenti e studenti Scuola Media Superiore 1995-2000

» Supervisione e conduzione Gruppo Volontari Dormitorio-Casa Accoglienza “Il Mantello di
San Martino” — Parrocchia Rivoli (TO) 2013-2016

» Conduzione Gruppo Giovani “Open Space” Oratorio “S. Maria d. Stella” Rivoli 2013-2014
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» Incontri di Gruppo con Famiglie x esperienza accoglienza “Bambini Bielorussi” Torino-
Rivoli 2015

» Incontri di Supervisione-Condivisione con Volontari “Casa Mia” Rivoli, accoglienza
richiedenti asilo 2016

¢ Ricerche di Marketing e Ricerca Sociale:
» Ricercatore Senior e Direttore di Ricerca presso Eurisko GFK — MI - 1991-1996

» Partner e Direttore di Ricerca presso Lexis Ricerche srl - Milano: studi di marketing e
Ricerca Sociale 1999 -2006

» Fondatore e Titolare A&F Research: Ricerca Sociale e Sondaggi 2007 — 2023
» Direttore Ricerche Qualitative presso GPF srl Milano

» Conduzione Gruppi di lavoro e Team Session Aziendali, Ricerche intervento ad hoc sul
Clima Interno aziendale e Cambio Organizzativo: 2001-2019

e Didattica, Docenze e Consulenza Istituzionale:

» Docente presso UNITO nei Master post-Universitari per Laureati e neo-manager (Direz.
Prof.ssa Pellicelli)

= Master in Retail Marketing & Digital Communication 2016-17
= Master in Marketing, Sales & Digital Communication 2017- 2023
= Master in Marketing, Sales & Management dell'Industria Alimentare 2017- 2023

» Tutor di Tirocinanti per il Corso di Laurea di Psicologia della Comunicazione (laurea
Triennale, Magistrale e Post Laurea) e Psicologia Clinica (Laurea Magistrale) presso la
Universita Pontificia Salesiana sede di Torno SSF Rebaudengo (Prof. Risatti)

» Sessioni Formative e Docenze in Ist. Universitarie: Sc. Spec, Postuniversitaria Veterinaria
ed Agraria Un. Milano, Un Cattolica Milano, ISTUD Stresa (VB)

» Consulenza e Formazione alle equipe di lavoro area Marketing Aziendale
» Tutor e Correlatore di Tesi con Laureandi in Psicologia (Un. Padova)

Pubblicazioni: Peer Education: Adolescenti protagonisti nella prevenzione Ed. F Angeli
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